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ASOCIACION NAVARRA DE DIABETES
NAFARROAKO DIABETES ELKARTEA

CAMBIO DE HABITOS
DE SALUD,
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Una charla en la que te daremos B ke
consejos y claves para lograr unos
habitos de vida saludables.

PONENTES:
Angela Aragén Alvarez: Psicéloga
de ANADI

Isabel San Martin Erice: Enfermera

educadora en diabetes

FECHA: 26/09/2024

LUGAR: Centro Civico Lestonnac,
C/ Camino San Marcial 27, Tudela.
HORA: 18.30h-20.00h

Informacion e inscripciones:
948207704

Entrada libre hasta completar aforo
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