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17 mayo Día Internacional contra la LGTBI+fobia 

El 17 de mayo de 1990 la Organización Mundial de la Salud dejó de considerar la homosexualidad una 
enfermedad mental, este hecho marcó un hito en la historia de reconocimiento de los derechos de las 
personas LGBTI+ que durante décadas han vivido en una sociedad que ha perseguido toda disidencia y 
ruptura con unas normas sexuales conservadoras, excluyendo y castigando maneras existir, vivir la 
sexualidad y la identidad que cuestionasen el orden establecido. 

Hoy expresamos nuestro rechazo más absoluto y enérgico ante cualquier forma de discriminación y odio 
ejercida contra las personas por razón de su orientación sexual, identidad o expresión de género. La 
violencia en cualquiera de sus formas es inaceptable en una sociedad que tiene como valores 
fundamentales la igualdad, la justicia y el respeto a los derechos humanos. 

En los últimos años hemos logrado avances importantes en visibilizar la diversidad sexual y de género y 
en la defensa de los derechos de las personas LGTBI+, no obstante, la LGTBI+fobia está más presente de 
lo que pensamos. El auge y expansión de los discursos reaccionarios, presentes también en las 
instituciones, legitiman posturas negacionistas y generan un caldo de cultivo perfecto para la 
proliferación y normalización de actitudes y posturas anti-derechos. 

Por ello, es importante subrayar también que la LGTBI+fobia no es un conjunto de hechos aislados o de 
conductas individuales, se trata de una discriminación de carácter estructural; la manifestación de un 
sistema que sigue jerarquizando y castigando a quienes desafían la norma y que se expresa en todas las 
esferas de la vida: desde las instituciones y la cultura hasta la esfera más íntima del día a día, 
condicionando el libre desarrollo de las personas. 

En este sentido, cabe recordar también, que la LGTBI+fobia no es solo aquellas expresiones de violencia 
más visibles, es también todas la miradas, burlas y gestos cotidianos, muchas veces normalizados, que 
sirven para sostener expresiones más graves y, a su vez, como mecanismos para reproducir la 
discriminación. Combatirla no es una tarea exclusiva de quienes la padecen de forma directa, sino una 
responsabilidad colectiva que requiere la implicación de todas las personas, independientemente de su 
orientación e identidad sexual o de género. Es imprescindible que tanto las instituciones como la 
sociedad civil nos impliquemos y nos posicionemos como agentes activos frente a cualquier expresión de 
violencia. Porque la neutralidad no puede existir ante la vulneración de derechos, porque posicionarse 
frente al odio es una responsabilidad de todas y todos y porque defender los derechos de todas las 
personas es defender los valores democráticos de igualdad y respeto que nos definen como sociedad. 

Por todo ello, el Ayuntamiento de Tudela se adhiere a la campaña de Gobierno de Navarra que quiere 
llamar la atención sobre la presencia de la LGTBI+fobia en nuestra sociedad y apela a la necesidad y a la 
responsabilidad social e institucional de posicionarse frente a ella. 

Así, este 17 de mayo Día Internacional contra la LGTBI+fobia, se quiere reafirmar su rechazo ante 
cualquier expresión de discriminación y manifestar su compromiso con el desarrollo de políticas públicas 
que garanticen los derechos de todas las personas con el claro objetivo de construir una sociedad más 
libre e igualitaria donde la diversidad pueda vivirse sin miedo.  


