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- Difas instalaciones cerradas Abierto “Ciudad de Tudela”, Ribotas, N. Mandela
y Sta. Quiteria

o . ; Temporada de piscinas
|:| s abjerter toplas insealaciones - (Abierto sélo “Ciudad de Tudela"y Ribotas)

(a partir 1 de agosto también abierto Sta. Quiteria)

- Abierto todo excepto San Julian
- Abierto sélo Ribotas
_—

Abierto “Ciudad de Tudela"y S
\ - Qulifétr?a Eacedudea yane - Abierto s6lo “Ciudad de Tudela” | AYUNTAMIENTO
- Abierto Ribotas y Santa Quiteria ||| | DE TUDELA
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INSTALACIONES DEPORTIVAS MUNICIPALES

Polideportivo Municipal “Ciudad de Tudela” Avda. R. Argentina s/n

Pabellon con pista de parquet, gradas para publico,
frontdn largo cubierto, gimnasio, piscina con zona verde,

servicio de bar...

DIAS* MANANA TARDE
Lunes a viernes 08:30 a 22:00
Sabados 09:00 a 14:00 15:00 a 20:30

*En temporada de piscinas el horario sera de 10:00 a 20:30 H., si bien el
pabelléon permanecera cerrado de 14:00 a 15.00 H., de lunes a domingo.
** Ver cuadro dias apertura.

Fsmmom TRANSPORTE URBANO

LINEA Verde. De |unes a viernes no Festivos, de 8:13 h. a 13:43 h. Parada R. Argentina
- cada 30 minutos.
LINEA Amarilla. De lunes a viernes no Festivos, de 8:37 h. a 13:42 h. Parada R.
Argentina cada 35 minutos.
LINEA Roja. De lunes a viernes no Festivos, de 8:11 h. a 20:57 h.
sl Domingos y Festivos de 8:26 h. a 22:24 h. Parada R. Argentina cada 30 minutos.

Estadio Nelson Mandela y Pabell6n Valle del Eb

() 948 825 613 oedln g

Pabellon cubierto polivalente con pista de parquet.

Pista de atletismo de 6 calles y 400 metros de longitud,
con campo central de hierba para futbol y rugby, almacén,
servicios y gradas con cubierta.

DIAS* MANANA TARDE
Lunes a viernes uso escolar 16:30 a 22:00
Sabados 09:00 a 13:00 16:00 a 19:00

* Del 16 de junio al 9 de septiembre cerrado.

** Ver cuadro dias apertura.

Fsmmom TRANSPORTE URBANO

LINEA Amarilla. De lunes a viernes no Festivos, de 8:27 h. a 13:40 h. Parada Eti
cada 35 minutos.

LINEA Roja. De lunes a viernes no Festivos, de 8:17 h. a 21:41 h.
Domingos y Festivos de 8:23 h. a 22:22 h. Parada Eti cada 30 minutos.

Nk
D 647 371 779 [&Y scceso istatacien
enmandela@tudela.com

TARIFAS DE PRECIOS PARA EL USO DE LAS INS
DEPORTIVAS MUNICIPALES (No incluye las Piscinas Cubiertas)

Acceso a la instalacién

ACIONES

precios

Abonos anuales para todas las instalaciones

empadronados

Individual de 5 a 15 afios 3,30€
Individual de 16 en adelante 5,60 €
Individual de 65 en adelante, minusvalido 3,30€

no
empadronados

Tarjeta de 15 accesos

Individual de 5 a 15 afios 35,00€ 62,80 €
Individual de 16 en adelante 60,00 € 102,60 €
Unidad familiar en el que se abonen 2 miembros 108,00 € 184,70 €
Unidad familiar en el que se abonen 3 miembros 124,00 € 214,40 €
Unidad familiar en el que se abonen 4 miembros 133,00 € 231,60 €
Unidad familiar en el que se abonen 5 6 mas miembros 164,25 € 287,30 €
Undividual pensionista jubilado, minusvalido, viudo y/o mayor de 65 afos 35,00€ 62,80 €

1. Por personas fisicas

Por cada fase

2. Club, organis
centro escolar o inst

De 5 a 15 afos. 33,65€
De 16 en adelante. 56,60 €
Pensionista jubilado, viudo, minusvalido y/o mayor de 65 aios. 33,65€
Por actividades deportivas re;?::,gd o n?:::;:?{o
Por club, organismo o entidad deportiva, por cada hora de utilizacion de una zona deportiva,| 5,60 € 10,00 €
Sila zona deportiva es compartida por varios clubes, cada uno. 4,30 € 8,80€
SOr cll.{b, organismo o entidad deportiva, por la celebracion de competiciones deportivas 6,10€ e
e caracter federado, por encuentro. .
lPac;rdclIJLéE,acSJ’rga;laggrno o entidad deportiva, por la utilizacion exclusiva de los vestuarios y de 345€ 6,10€
Por personas fisicas, por cada hora de utilizacién de una zona deportiva de caracter lucrativo e ingreso. 25,00 €

Por actividades no deportivas y espectaculos

Por cada dia de actividad.

?rea !:uczig:o;ig a/ Pistas de atletismo y campos de fatbol. 19.40 € | a/ Pistas de atletismo y campos de fatbol. 12,50 €

permanezca | b/ Pistas cubiertas polivalentes y frontén Elolaf 6,70 € | b/ Pistas cubiertas polivalentes y frontn Elola.| 4,30 €

:?S?:g Irc;% gl ¢/ Frontén y pistas de tenis Ribotas. 3,50 € | c/ Frontdény pistas de tenis Ribotas. 2,60 €
d/ Gimnasio, pista de squash. d/ Gimnasio, pista de squash.

precio

277,70 €

Por cada dia de montaje y desmontaje.

111,10 €




SERVICIO DE MEDICINA DEPORTIVA

Patinédromo y Pabell6n Griseras Calle Ribaforada s/n  ‘, . RECONOCIMIENTOS DEPORTIVOS

El Servicio de Medicina Deportiva del Ayuntamiento de Tudela realiza reconocimientos individuales y a equipos
de clubes o entidades deportivas. Este reconocimiento puede ser simple (modelo A) o complejo con prueba de
esfuerzo (modelos B y C). El contenido de cada uno de los reconocimientos es el siguiente.

Pabellon cubierto polivalente. Pista de 250 metros para
patinaje de carreras con pista central.

DIAS* MANANA TARDE

Modelo A:
Lunes a viernes uso escolar 17:00 a 22:00 - A.1 una historia clinica deportiva, exploracion antropométrica basica y exploracion fisica general y por aparatos.
Sabados 09:00 a 14:00 } - A.2 una historia clinica deportiva, exploracion antropométrica basica y exploracion fisica general y por aparatos

y elaboracion de informe médico.

- A.3 una historia clinica deportiva, exploracion antropométrica basica, exploracion fisica general y por aparatos,
realizacién e interpretacion de una o varias pruebas complementarias (como electrocardiograma, espirometria
y test de esfuerzo sencillo como el Test de Ruffier-Dickson) y elaboracion de informe médico

* Sabados de junio a octubre cerrado. * Del 16 de junio al 9 de sept. cerrado.
** Ver cuadro dias apertura.

Fsmmzm TRANSPORTE URBANO Modelo B:
LINEA Naranja. De lunes a viemes o Festvos, de 828 h. a 1348 h. Parada Plaza El reconc_)'t:lm,u-:jnto consistira en realizar una historia 9I|n|ca deportiva, exp_loramon antrop9metr|ca basicay
— ﬁ?JErﬁséi‘ii.”D?'”.ﬂ‘;’:s + viemes no Festives. do 7.35 h a 2105 b acceso instalacion exploracion fisica general y por aparatos, electrocardiograma de reposo, cineantropometria , prueba de esfuerzo
Domingos y Festivos de 7:35 h. a 22:30 h. Parada Plaza de Toros cada 30 minutos. pat.griseras@tudela.com en cicloergobmetro o cinta rodante con monitorizacion y otras pruebas especificas valorando cada caso
J individualmente. Se elaborara informe médico que se remitira por correo.
Modelo C:

Igual que el modelo B pero afiadiendo la toma de lactatos en la prueba de esfuerzo.
Pabellon San Julian Crta. Tudela-Tarazona s/n

Pabellén cubierto polivalente. EPADEONADGR ND EVPADEONADGE
DIAS* MANANA TARDE Modelo A1 13, 97 euros 23,21 euros
. ) ) Modelo A2 14, 60 euros 24,26 euros
Lunes a viernes  uso escolar 17:00 a 22:00 _ 3 Modelo A3 16,51 euros 2743 euros
* Del 16 de junio al 30 de septiembre cerrado. Modelo B 29, 04 euros 48,78 euros
** Ver cuadro dias apertura. \. Modelo C 57,09 euros 95,91 euros Yy

( RECONOCIMIENTO A CLUBES Y ENTIDADES DEPORTIVAS (minimo de Spgrsunas"jj
EMPADRONADOS NO EMPADRONADOS
Modelo A1 9,29 euros 16,28 euros

] i :
Fowmmwrow TRANSPORTE URBANO P Modelo A2 9,71 euros 17,02 euros

LINEA Amarilla. De lunes a viernes no Festivos, de 8:26 h. a 13:41 h. Parada

Cementerio cada 35 minutos. acceso instalacion Modelo A3 10,98 eargs 1024 surgs @ 048 823 266 acceso

LINE_A Roja. Qe lunes a viernes no Festivos, de 7:_40 h. a 20:_46 h. - Modelo B 17,43 euros 30,19 euros instalacion
Domingos y Festivos de 7:40 h. a 21:40 h. Parada Cementerio cada 30 minutos. pabsanjulian@tudela.com Modelo C 34,8 eniros 76,47 euros medicodeportivo@tudela.es




FORMALIZACION DE LA CONDICION
DE SOCIO MUNICIPAL (No Piscina Cubierta)

Los documentos a aportar son:

En el caso de personas que se hacen socios-as por primera vez llevar una fotografia reciente tamafio carnet y el D.N.I.
a cualquiera de las oficinas del SAC.

Para Beneficiarse de los descuentos por familia numerosa, jubilacién, o viudedad, minusvalia fisica o psiquica reconocida,
al menos, del 55% del nivel de incapacidad debera presentar el libro de familia o documentos que acrediten la situacién
personal. Se entendera por unidad familiar y por pensionistas por jubilacién, o viudedad, minusvalia fisica o psiquica, y/o

mayor de 65 afios los aspectos recogidos a tal efecto en la ordenanza fiscal reguladora de las tasas por utilizacion de las
instalaciones deportivas.

Como formalizar su condicidn de socio/a:

1.- Presencialmente

@® Oficina Ayuntamiento SAC (Zaguan Casa Consistorial, Plaza vieja n°1) en horario de 8:00 a 15:30 horas de lunes a viernes.
De julio a septiembre, horario de verano de 8:00 a 15:00 horas de lunes a viernes.
Oficina Barrio de Lourdes SAC (C/ Escos Catalan s/n) en horario de 8:30 a 14:30 horas de lunes a viernes.

® Centro de Gestion de Deportes (Complejo Municipal Ribotas, Paseo Pamplona, 18) en horario de 8:30 a 14:00 horas de
® lunes a viernes.

Para abonar la cuota correspondiente se podra utilizar una de las siguientes modalidades de pago:

Abonarla directamente en las oficinas del SAC o deportes, utilizando cualquiera de las tarjetas Red 6000 o Visa, para ello
® se deberé de presentar obligatoriamente el D.N.1.
Realizar el pago en cualquiera de las oficinas de Caja Navarra de nuestra Ciudad, n° de cuenta 2054.0178.56.110000007.6.

® De utilizar este sistema de pago, deberan presentar para formalizar su inscripciéon en cualquiera de las oficinas del SAC o
Centro de Gestién de Deportes el justificante de pago.

Através de domiciliacion bancaria facilitando el titular los datos de su sucursal bancaria.
®

2.- Telefonicamente

Si tiene domiciliados sus pagos con el Ayuntamiento y posee la Tarjeta de Acreditacién Municipal, llame al 010 y tramite
® su renovacién por teléfono

Por teléfono, a través del 010, indicando el numero de tarjeta de pago.
)

LOS QUE UTILICEN LA MODALIDAD DE PAGO DE RECIBOS DOMICILIADOS Y QUIERA
DARSE DE BAJA DE LAS INSTALACIONES O MODIFICAR SU TIPO DE SOCIO, DEBERAN
PRESENTAR INSTANCIA EN LAS OFICINAS DEL SAC, CON ANTERIORIDAD AL DIA 30 DE
ENERO DEL MISMO ANO EN QUE DESEEN DARSE DE BAJA O HACER MODIFICACIONES.

@,l N INSTALACIONES DEPORTIVAS MUNICIPALES

Complejo Municipal Ribotas Paseo Pamplona n°18
Pistas de tenis, pista de squash, frontén corto descubierto, pista de baloncesto, piscina con

zona verde,salas multiusos, sala de piraguas, sala musculacion y servicio de Bar-Restaurante.

En esta instalacion esta ubicado el servicio de medicina
deportiva asi como el Centro de Gestion de Deportes
del Ayto de Tudela.

DIAS* MANANA TARDE
Lunes a viernes 08:00 a 21:30
Sabados 09:30 a 13:30 15:30 a 20:30

* En Temporada de piscinas el horario sera de 10:00 de la mafana a 20:30 de la
tarde de lunes a domingos. ** Ver cuadro dias apertura.

Fowmmrzm TRANSPORTE URBANO

LINEA Naranja. De lunes a viernes no Festivos, de 8:15 h. a 13:50 h. Parada Carrera

@ 948 821 032 [&Y iroess inetyacion
cada 30 minutos.

complejoribotas@tudela.es
LINEA Amarilla. De lunes a viernes no Festivos, de 7:35 h. a 21:05 h. y,
Parada Paseo Pamplona cada 30 minutos.

Campos de Futbol Santa Quiteria Crta. Tudela-Tarazona s/n

Campos de Futbol de Césped artificial.

DIAS* MANANA TARDE
Lunes a viernes cerrado 16:00 a 22:00
Séabados 09:00 a 13:30 15:30 a 20:00
Domingos 09:00 a 14:30 -

* Mes de julio cerrado. ** Ver cuadro dias apertura.

aatiifl) s

Fsmmzm TRANSPORTE URBANO

LINEA Amarilla. De lunes a viernes no Festivos, de 8:26 h. a 13:41 h. Parada
Cementerio cada 35 minutos.

LINEA Roja. De lunes a viernes no Festivos, de 7:40 h. a 20:46 h.
Domingos y Festivos de 7:40 h. a 21:40 h. Parada Cementerio cada 30 minutos.

B acceso instalacion

staquiteria@tudela.com
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